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Kerncompetentie
Digitaal maken van medische kennis en beschikbaar maken voor zorgverlener en patient



In 2020 krijgen artsen

200x
meer medische data ter 

beschikking gesteld dan dat 

het menselijk brein 

kan verwerken

Het volume aan medische kennis 

verdubbelt
iedere 5 jaar 

2017

2022

Informatie wordt patiënt specifieker
dus steeds meer gedifferentieerd

Genetisch profiel

Voorspellingen op 
basis van Big Data

Richtlijnen veranderen 

sneller

een huisarts dient  

3 medische artikelen 

per dag 

te lezen om bij te 

blijven
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NHGDoc
Patient
flows

Example flow, 
medication
COPD



NHGDoc 
web-API, 
example
semi 
integrated



CGM 
HUISARTS

MicroHIS

Promedico
ASP

Bricks 
Huisarts

OmniHis

CGM 
WEBHIS 
ZORG-

DOSSIER

Huidige penetratie NHGDoc

= 10 mln patients on platform every year

= 20% high priority alerts



Wat is lijnloze zorg?

Bron: getty images



Wat is lijnloze zorg NIET?

Medisch specialist laat alle labwaarden opnieuw bepalen na 
doorverwijzing Huisarts

Bij ontslag uit ziekenhuis wordt een PDF verzonden naar 
huisarts die niet gestructureerd terug komt in zijn HIS.

Onnodig meerdere keren diagnostiek patient, soms binnen 1 
week, diagnostiek uitvoeren. (ziekenhuis/HA)

Ziekenhuis weet niet wat er bij huisarts gebeurt en andersom.

Apotheek heeft te weinig medische data voor medicatiereview.

Etc etc



Ziekenhuis Huisarts VVT

LAB: LOINC
Diagnose: ICD9/10

LAB: NHG
Diagnose: ICPC

LAB: NHG LAB: NHG of LOINC
Diagnose: ICPC
Vaak: Vrije tekst/Email

Chronische zorg nu

Apotheek

Medicatie: G-Standaard Medicatie: G-Standaard Medicatie: G-Standaard Medicatie: G-Standaard



Ziekenhuis Huisarts VVT

LAB: LOINC
Diagnose: ICD9/10

LAB: NHG
Diagnose: ICPC

LAB: NHG LAB: NHG of LOINC
Diagnose: IDC 9/10 of

ICPC

Chronische zorg nu

Apotheek

Medicatie: G-Standaard Medicatie: G-Standaard Medicatie: G-Standaard Medicatie: G-Standaard



SNOMED
Medicatie: G-Standaard

1 Transmuraal zorgpad
1 Transmuraal dashboard
1 Transmuraal dossier

Populatie management

Persoonsgerichte lijnloze (chronische) zorg

Apotheek Ziekenhuis

Huisarts VVT



Alle eHealth initiatieven zijn afhankelijk van kwaliteitsdata

Voor het interpreteren van deze medische data moet gebruik worden 
gemaakt van een clinical rules Engine

Modelleren van content voor clinical rules engine is lastig zolang er 
verschillende coderingsstelsels worden gebruikt

Vb. NHG Labcodes / LOINC

Kwaliteit van data laat te wensen over

eHealth, valt of staat bij kwaliteit en interoperabiliteit van data



Nierfunctie, labcode 1919 (eGFR volgens MDRD formule)
>100 variaties in uitslagveld

Volgens NHGLabcode tabel is
De uitslag van labcode 1919
een numerieke waarde

Data 1e lijn…. Niet interoperabel, vaak slechte kwaliteit

Voorbeeld:
>60ml/min
&lt;leeg&gt;
>90(**1:ml/min/1.73m\S\2)
Zieopm(TEKST,Nietbetrouwbaargezienleeftijd<18)
N(>60-)
>90(Glomerulairefiltratiesnelheid(GFR)geldtvolgen
>90(kl/1,73m2)
>60(ML/MIN/M2)



Voor mensen met een chronische
aandoening en hun zorgverleners.

Leven met een 
chronische ziekte in 
balans

Persoonsgerichte diabetes 
zorg



MiGuide visie op zorg: lijnloos, overzicht en zelfregie

Regie over eigen 
gezondheid

Behandelaar wordt 
coach

Op verzoek en op 
basis van data 

zorg/ondersteuning

Meer zorg op 
afstand/thuis

Nieuwe behandelingen o.b.v. 
data analyse en AI

Focus verschuift van behandeling 
naar gezondheid, gedrag en 

preventie

Data & kennis

Inzicht in eigen situatie

E-learning
Tips
Zelfmeting
Vragenlijsten
Wearables data
HIS-data
ZIS-data

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



MiGuide krijgt 
support van:

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



Waarom
MiGuide?

Verbetering van leefstijl kan
beloop en uitkomst van 
chronische aandoeningen
stérk verbeteren

Wat gek! Leefstijlbegeleiding is bijna nergens
onderdeel van het zorgproces

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



MiGuide 
Platform en app voor
Artsen (transmuraal) 
en diabetes 
patiënten.

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife

MiGuide is het digitale verlengstuk van de 
huisartspraktijk/ziekenhuis bij de patiënt
thuis.



50% van de ervaren ziektelast bij

chronische aandoeningen is toe 

te wijzen aan een ongezonde

leefstijl

Huidige focus in de 

gezondheidszorg ligt meer op 

behandelen dan voorkomen

Leefstijlbegeleiding is bijna

nergens een vast onderdeel van 

het zorgproces

Huisarts en POH hebben het al 

druk genoeg

Leefstijlaanpassingen maken (en 

volhouden) zijn moeilijk

Verbetering in leefstijl is lastig
vanuit huidige zorgpad

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



Bloeddrukmeters, glucosemeters, 
stappentellers, weegschalen, etc

Een ruime keus uit 
wearables, apps en 
devices

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



Koppeling met 
het HIS

Wat zit in MiGuide 
database uit HIS;

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife

Alle actieve episodes

Alle labuitslagen van de 
afgelopen 5 jaar

Alle actieve medicatie 



Hoe ziet dat eruit; bewegen

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



Hoe ziet dat eruit; voeding

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife

Hoe ziet dat eruit; 
digitale assistente Noor

Geautomatiseerde chatbot ter ondersteuning
van de patiënt: 

Vraag en antwoord (betrouwbaar
brongebruik, zoals Thuisarts)

Noor is APP support en kan escaleren
naar ander kanaal (mail, telefoon, website 
etc

Vragenlijsten afnemen

Reminders, tips en tricks door middel van 
proactieve berichten



MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife

Geïntegreerde Persoonsgerichte Zorg in 
samenwerking met de Nederlandse Diabetes 
Federatie

Hoe ziet dat eruit; 
consultvoorbereiding



MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife

Hoe ziet dat eruit; voor zorgverleners



Hoe ziet dat eruit; glucose meetwaarden zorgportaal

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife



Leefstijlaanpassingen
zo makkelijk mogelijk
maken

Meer zelfregie voor de 
patiënt

Minder complicaties, 
medicatie en fysieke
controles

Leefstijlbegeleiding op 
het moment dat je 
zorgverlener er niet is

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife

Doelen MiGuide



Wat is er nodig om lijnloze zorg
& eHealth mogelijk te maken?

Bron: getty images



Maatschappelijk 
regionaal 

transmuraal 
dataplatform (Qeys)

1. data
2. .

Governance structuur 
met toestemming 
patient (zorg.nl)

1. data
2. .

Aanpassing DBC 
bekostigings model

1. data
2. .



Zonder clinical rules data <> informatie

Data

Interoperabel

Hoge kwaliteit

Geschikt voor Clinical Rules



Vragen?
Email — info@miguide.nl 

Online — www.MiGuide.nl

MiGuide is een Consortium van TNO, ExpertDoc & Pexlife


